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CURSO PLANIFICACION DE CULTIVOS HORTICOLAS

El Centro de Formacién del Medio Rural de Navalmoral como miembro de la Alianza La Vera
nos Alimenta, promueve y participa mediante formaciones en la articulaciéon y desarrollo de
una red de productores y productoras de la comarca. Ayudando a potenciar un Sistema
Alimentario Territorializado. En acorde con lo recogido en la Estrategia Comarcal Alimentaria
registrada en la Mancomunidad Intermunicipal de la Vera. (Accién 1.3.2, Medida 1.3. Fomento
de la Transicion hacia producciones mds saludables, y sostenibles social, medioambiental y
economicamente).

Con el impulso a la produccién local, adaptada a modelos de sostenibilidad econdémica ,
ambiental y social, siendo la Vera un lugar privilegiado para la produccion de alimentos, se
abre camino a un consumo de productos mas saludables, mas frescos, y de temporada,
generando asi una transformacidn socioecondmica, basada en el cuidado de la salud tanto de
las personas como del medio natural que nos sostiene.

En este curso 2023/2024 La Vera nos Alimenta estd trabajando en tres proyectos piloto de
compra publica, con comedores de diferentes tipos de comensales: escuela infantil, colegio y
residencia de mayores, todos ellos en Losar de La Vera, con el objetivo de acompafiar un
proceso de cambio en los comedores hacia menus mas locales, sostenibles y saludables,
visibilizando a su vez la demanda de productos que estos comedores publicos tienen a lo largo
tanto de la temporada de frio como de calor. Es por ello por lo que se propone esta formacion,
para a través de una buena planificacién de los cultivos horticolas poder mantener una oferta
estable a lo largo de las diferentes temporadas.

A lo largo de este afio habra diferentes formaciones abiertas y gratuitas por toda la comarca,
para todas las personas que estén o se quieran iniciar en la produccion local y que ademas
vean una posibilidad de participacion en la red de productores y productoras que sea la que en
un futuro pueda abastecer la demanda generada tanto en los tres proyecto piloto, como en
otros comedores o espacios de restauracion colectiva que se quieran implicar.

El programa del curso y otros aspectos del mismo se detallan a continuacion:
OBIJETIVO

Curso tedrico-practico sobre planificacion de cultivos horticolas, donde se aprendera cémo
poder mantener una produccién constante en la huerta para proporcionar una oferta estable.

*Herramienta de planificacion cedida por el Servicio Técnico de Agricultura y Desarrollo Rural
del Cabildo Insular de Tenerife. Autor Guanche Garcia, Arturo.
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CALENDARIO Y CONTENIDOS DEL PROGRAMA

Lunes: (aula). 18 de abril de 16:00 a 20:00h. (4h)

Introduccion.
Condicionantes de la planificacion.
Herramientas para planificar.
Coémo planificar.
Martes: (aula). 19 de abril de 16:00 a 20:00h. (4h)

Casos practicos.

Disefio y manejo de hoja de célculo Excel. (Herramienta empleada por la red de
Productores/as de Ecocomedores Tenerife)

INSCRIPCIONES

El nimero de inscripciones estd limitado a 20 personas. Se pueden realizar las inscripciones a
través del siguiente formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSe6alyRnCvpLJj2AcON5JgAID1imEQ-
itzZd8euxXqOuQwscg/viewform

Para cualquier consulta escribir a info@Ilaveranosalimenta.org

EQUIPO DOCENTE

Paloma Garcia Gonzalez. Ingeniera técnica forestal. Agricultura en pequefias explotaciones y
miembro desde 2016 en diferentes colectivos de productores y productoras horticolas. Venta
Colectiva “Mercadillo ecolégico”, Arafo. Tenerife”. Red de Ecocomedores Tenerife y “Las
Huertas” colectivo agroecolégico de la Vera.

LUGARES Y FECHAS DE CELEBRACION

Cooperativa COOLOSAR, en Losar de la Vera. 18 y 19 de Abril de 2024.

DURACION
El nimero total de horas lectivas de |la formacion es de 8 horas tedrico/practicas.

PARTICIPANTES
Se estima un numero maximo de 20 participantes.

Dirigido a profesionales del sector agricola y del medio Natural y a personas interesadas en
ampliar su experiencia formativa.
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CONTROL DE ASISTENCIA 'Y CERTIFICADO

e Durante el desarrollo del curso se controlara la asistencia mediante la firma diaria de
los alumnos, al comienzo y final de la sesidn.

e Como prueba de evaluacién se observardn las capacidades adquiridas durante las
clases practicas.

e Curso certificado y financiado por el Servicio de Formacidon del Medio Rural de
Navalmoral de la Mata.

COORDINACION:

Paloma Garcia Gonzdlez: info@laveranosalimenta.org
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